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Le parc national des Monts-Valin est
situé dans la région du Saguenay—Lac
Saint-Jean a 30 km de Chicoutimi, sur

1,5m de neige — 90 km de sentiers — 980 m d’altitude !

la rive nord du fjord du Saguenay.

Information et réservation
1 800 655-6527 ou
www.parcsquebec.com

Galerie de photos

Parc national
—

des Monts-Valin

Conserver. Protéger. Découvrir.

Adresse postale :
360, rang Saint-Louis
Saint-Fulgence (Québec) GOV 1S0

Téléphone : (418) 674-1200
Télécopieur : (418) 674-1246
parc.monts-valin@sepag.com

Conditions de neige (ski de fond,
ski nordique et raquette) :
www.sepag.com
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Avec tout prés de 1,5 m de neige dans la vallée des Fantdmes le parc
national des Monts-Valin est prét pour entamer sa saison hivernale 2008-
2009.

Dés samedi le 13 décembre la plupart des activités et services seront
disponibles pour les amateurs de plein air hivernal!

Cet hiver, vivez le parc national des Monts-Valin...
...en raquette ou a ski, en famille ou entre amis, pour une demi-journée ou
une semaine, en chalet, en refuge ou sous l'igloo, tous les moyens sont

bons pour vivre et découvrir ce territoire protégé exceptionnel.

Activités de découverte

Soirées de «raquettes aux flambeaux » en compagnie d'un garde parc
naturaliste, suivi d'une dégustation de produits du terroir.

Au cceur de la vallée des Fantdmes, en répondant aux questions du « rallye
des fantdmes », vous pourrez en apprendre plus sur le monde merveilleux
de I'hiver.

Venez découvrir comment la faune du parc survit a I'hiver avec l'activité
« dormir, partir ou rester ».

Service de navette a bord du « Fantdbme Express »

La vallée des Fantdmes est plus accessible que jamais grace a notre
véhicule sur chenilles baptisé le « Fantdbme Express » pouvant transporter
13 passagers en tout confort et en toute sécurité.

Départs réguliers vers la vallée des Fantdomes et le lac Martin-Valin a
partir du 20 décembre ou dés que les conditions le permettront.

Ski de fond

Si les conditions le permettent, le tragage de notre réseau de sentiers de ski
de fond débutera le samedi 13 décembre 2008.

Nous vous invitons a consulter notre site Internet, afin de vous tenir au
courant des plus récentes conditions des sentiers : www.sepag.com
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Raquette et ski de randonnée

Un nouveau sentier de raquette d'une longueur de 5 km sera bient6t
accessible dans le secteur du piémont.

Au total le parc propose maintenant 70 km de sentiers de courte et longue
randonnée accessibles aux amateurs, du débutant a I'expert.

HEBERGEMENT

Le parc dispose de 15 unités d’hébergement pouvant loger au total tout prés
d’'une centaine de personnes, de I'igloo au chalet tout équipé.

Aubaine de derniére minute

Effectuez votre réservation avant le 20 décembre 2008 pour un séjour de 2
nuitées ou plus entre le 5 janvier et le 5 février 2009 et obtenez 15 % de
rabais sur I'hébergement. Valide pour tous les chalets, les camps rustiques
et les refuges.

Refuges de montagne

Pour les adeptes de longue randonnée, quatre refuges de montagne
chauffés au bois et situés tout au long des sentiers attendent les
randonneurs pour des nuitées calmes et dépaysantes.

Un service de transport de bagages de refuge en refuge est offert a ceux
qui veulent « alléger » leur séjour

Forfait « Détente hivernale »

Offrez-vous le silence avec le Forfait Détente hivernale en camp rustique au
lac Martin-Valin grace a ce forfait comprenant 2 ou 3 nuits a la Muse, le
Boréal ou la Sauvagine en location exclusive, ainsi que la navette
aller/retour a bord du Fantéme Express.

Horaire d’ouverture pour la saison hivernale 2008-2009 Du 13 décembre 2008 au 5 avril 2009

Information et réservation

Sans frais : 1-800-665-6527
En ligne : www.sepag.com

Parc national des Monts-Valin (accueil et administration) 360, rang Saint-Louis

Saint-Fulgence, Qc GOV 1S0
Tél. : 418-674-1200
Fax : 418-674-1246
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